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Stéphanie Bernadet

Des manteaux qui

réchauffent le coeur

Stéphanie Bernadet avait envie d'élargir les traces de son pére quand ce

dernier lui a cédé la compagnie qu'il gerait depuis 30 ans. Elle a donc revu les
priorités de Naturmania afin d'en faire une entreprise éthigue, écoresponsable
et tout a fait dynamigue!
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n pourrait dire
que Stéphanie
Bernadet a
essaye tous les
métiers avant de
prendre la téte
de Naturmania, en janvier 2018. Ses
expériences en service a la clientéle,
en design, en thérapie sportive, en
service de garde ou en bénévolat ont
été utiles, puisqu’elles lui ont permis
de lancer sa carriére d’entrepreneure
dans une direction claire.

«Quand j'ai repris I'entreprise de
mon pére, raconte-t-elle, ma priorité
était de changer les méthodologies.
Nous avons effectué un virage vert
drastique, que ce soit en utilisant
des matiéres recyclées, en rédui-
sant I'usage de plastique au strict
minimum ou en changeant le fonc-
tionnement a l'interne pour limiter la
consommation de papier.»

«Je suis une battante, une vraie
guerriere. La covid-19 m'a permis
de devenir I'entrepreneure que

Je voulais étre: rassembleuse.

positive et volontaire.»

RETOURNER SA VESTE
La maman de 43 ans récupére ainsi la
compagnie de son pére, un homme
d'affaires aguerri, pour se lancer
dans la confection, l'importation et la
distribution d'articles de plein air et
de manteaux écoresponsables. Tout
de suite, elle délaisse les matiéres
animales pour adopter un textile qui
permet de recycler une guarantaine
de bouteilles de plastique par man-
teau. Déja, elle limite les emballages
plastiques superflus et remet en
question la pertinence de certains
envois postaux.

Cette nouvelle maniére de faire
n'empéche pas Naturmania de
connaitre un succes fou. En effet, les
manteaux de marque Alizée recoivent
les compliments de nombreuses ve-
dettes telles que Véronigue Cloutier,
Mathieu Baron ou Debbie Lynch-
White. Ils assurent confort, chaleur et
style aux clients et clientes de toutes
tailles!

DONNER AU SUIVANT
Fidéle a ses valeurs de générosité et
d'entraide, Stéphanie Bernadet n'a
pas hésité a se servir de cette popula-
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rité pour redonner & sa communauté
par des subventions & 'Association
canadienne pour la santé mentale de
Québec, des dons de manteaux et
plusieurs projets d'économie circulaire
et locale. «<Nous sommes aussi a la
recherche d’isolants biodégradables,
et nous travaillons & un projet de
jumelage écomanufacturiers, ajoute
I'entrepreneure, dont la jeune carriere
sannonce bien remplie!

JE M'INSPIRE DES OBJECTIFS
DE LONUEN...

Promouvant une industrialisation
durable qui profite & tous.

Encourageant I'innovation, en utilisant
des matiéres écoresponsables et en
collaborant avec des entreprises locales
et des usines certifiées Blusign & I'in-
ternational, en développant des projets
d'économie circulaire avec les jeunes
de l'école secondaire du quartier afin
d'éliminer nos déchets industriels.

Etablissant des modes de consommation
et de production durables, en utilisant
des textiles véganes recyclés et des
technologies qui réduisent nos émissions
de polluants et de déchets toxiques.



